SEOWO PRZEWODNICZACEGO KOMISJI CHARYTATYWNEJ
KONFERENCJI EPISKOPATU POLSKI
NA NIEDZIELE MILOSIERDZIA (12 kwietnia 2026)

Siostry i Bracia!

Dzisiejsza Niedziela, konczaca oktawe Wielkiej Nocy, z woli samego Pana Jezusa jest
Swictem Mitosierdzia Bozego. Jak zapisala $w. Siostra Faustyna Kowalska, Pan Jezus
wyrazil pragnienie, aby to $wigto bylo ,ucieczka i schronieniem dla wszystkich dusz, a
szczegblnie dla biednych grzesznikow” (Dz. 699). Sami nieustannie przekonujemy si¢ jak
bardzo potrzebujemy milosierdzia oraz wspolnoty, ktéra zaprowadzi do zrédta Mitosierdzia
oraz pomoze czyni¢ mitosierdzie wobec innych. Jest to takze patronalne §wigto Caritas.

Dzisiejsza liturgia ukazuje nam wspdlnote ucznidow Jezusa: najpierw zalgknionych,
zamknigtych w Wieczerniku, sparalizowanych strachem 1 niepewno$cig, a nastgpnie
przemienionych spotkaniem ze Zmartwychwstaltym. To spotkanie zmienia wszystko. Lek
ustepuje miejsca odwadze, zamknigcie — otwartosci, a smutek — radosci. Uczniowie
zaczynaja zy¢ nowa rzeczywistoscia, czerpigc site z tajemnicy Ukrzyzowanego i
Zmartwychwstalego Pana.

CZEOWIEK POTRZEBUJE BOZEGO MILOSIERDZIA

Ta tesknota za wspdlnota i doswiadczeniem mitosierdzia jest gleboko uzasadniona. Zyjemy
bowiem w czasach, w ktorych coraz bardziej zaczyna dominowac Igk. Niestety nie jest to
biblijna ,,bojazn Boza”, rodzaca si¢ z mitosci 1 zaufania, lecz ek przed rzeczywistoscia, ktorej
zrodla tkwig w $wiecie zlta. Obawiamy si¢ wojny, zamachow terrorystycznych, réznych
chorob 1 epidemii. Coraz czg$ciej boimy si¢ takze drugiego cztowieka, bo zamiast dobra
wybiera on zlo. RoOwniez w naszej ojczyznie dostrzegamy, jak wielu ludzi — na wiasng zgube
— Swiadomie odrzuca 1 niszczy swoje chrzescijanskie korzenie. Prowadzi to do pogltebiania
podzialow, zaniku dialogu i1 narastajacej wzajemnej negacji. Czlowiek staje si¢ obojetny na
los blizniego. Taka postawa sprawia, ze wielu przyzwyczaja si¢ do zycia w grzechu, a
niektorzy wrecz zaczynaja si¢ nim szczyci¢. W koncu, godzi to w samg godno$¢ cztowieka,
ktérego Bog ,,stworzyl na swoj obraz i podobienstwo”.

BOG WIERNY I MILOSIERNY

Swigto Mitosierdzia przypomina nam, ze mimo tej bolesnej rzeczywistosci Pan Bég nie
pozostawia nas samych. Jest Bogiem wiernym 1 mitosiernym, ktory nieustannie objawia
swoja mito§¢ w sposob konkretny i namacalny. Tajemnica paschalna, ktora w tych dniach
przezywamy, otwiera przed nami mozliwos¢ autentycznej przemiany serca. Pozwala nam na
nowo odkry¢, jak wiele Bog dla nas uczynit 1 jak wielka ceng zaptacit za nasze zbawienie.

Dar Zmartwychwstatego Chrystusa — dar absolutnie konieczny kazdemu czlowiekowi —
rodzi w nas wdzigczno$¢ 1 rozpala mitos¢. Jednoczesnie Bog zasiewa w naszych sercach
nadzieje, dzigki ktorej jako najwyzszego dobra pragniemy Krolestwa niebieskiego i zycia
wiecznego. Ta nadzieja nie jest ucieczka od rzeczywistosci, ale sitg, ktora pozwala ja
przemieniacd.



Swiety Piotr w dzisiejszym Liscie zachgca nas, aby$my blogostawili Boga i Ojca Pana
naszego Jezusa Chrystusa: ,,On w swoim wielkim milosierdziu przez powstanie z martwych
Jezusa Chrystusa na nowo zrodzil nas do zywej nadziei” (1 P 1,3). Dlatego nasze serca i oczy
wiary kierujemy ku Bogu Ojcu, ktory od samego poczatku objawia si¢ jako Bog milosierny, a
w petli czasoOw zestal swojego Syna, narodzonego z Maryi Dziewicy, aby w sposob
ostateczny objawi¢ swoja mitos¢ mitosierng. Jezus Chrystus jest nie tylko obrazem Bozego
Milosierdzia, ale sam jest Milosierdziem Ojca, ktore stalo si¢ Ciatem. Wpatrujac si¢ w Jego
oblicze, mozemy do$wiadczy¢ mitosci Trojcy Przenajswietszej i powtdrzy¢ za §w. Janem:
,,BOg jest mitoscig” (1J 4, 8.16).

CHRYSTUS ZRODLEM POKOJU I PRZEBACZENIA

Dzi$, stajac duchowo pod krzyzem Chrystusa, obok Maryi i §w. Jana oraz wpatrujac si¢ w
Jego przebity bok, z ktorego wyptynela zbawcza krew i ozywiajaca woda, mozemy — oczami
wiary i sercem otwartym na sluchanie — dostrzec ostateczne stowo Boga skierowane do
Swiata. Jest to slowo, ktore zostalo niejako wydobyte wraz z wldcznig Zolnierza 1 z
niezachwiang mocg objawia nam mitosierng mitos¢ Boga.

Cierpienie, m¢ka, $§mier¢ na krzyzu oraz zmartwychwstanie objawily zbawcza moc Paschy
Chrystusa. Dlatego pierwszym stowem jakie Zmartwychwstaty Pan skierowal do Apostotow
zgromadzonych w wieczerniku, byto pozdrowienie: ,,Pok6j wam!” (J 20,19¢). W ten sposdb
takze i my otrzymujemy Pokoj serca, ktory Chrystus przynosi, aby stat si¢ on trwalym stanem
ducha tych wszystkich, ktérzy w Niego uwierzyli. Przekazywanie tego Pokoju catemu $wiatu
1 gloszenie Milosierdzia, staje si¢ zadaniem 1 trescig zycia Kosciota. Dlatego Apostolowie
stysza stowa: ,,WeZmijcie Ducha §wigtego! Ktorym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a
ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane.” (J 20,22b-23).

Potrojne pozdrowienie ,,Pokdj wam”, skierowane do pelnych obawy i lgku Apostotow,
ukazuje, ze Zmartwychwstaly Pan wychodzi na spotkanie kazdej ludzkiej stabosci. A
jednoczesnie odstania przed nami tajemnice dziatania Bozego Milosierdzia. Mitosierny Jezus
daje rado$¢, wzbudza przebaczenie i pociesza w strapieniu. Z uwagg przygladamy si¢ takze
Tomaszowi, ktory na zaproszenie Zmartwychwstatego wktada rgke do Jego boku. Dotyka
Serca. | w tej chwili wszystko staje si¢ jasne i proste. ,,Pan mdj i Bog moj”. To, co dla oczu
byto niejasne i niezrozumiate, po spotkaniu z Sercem Chrystusa, nabiera zupelnie innego
wymiaru. Doswiadczenie Bozego Mitosierdzia, to dotkniecie Jezusa Chrystusa w Jego ranach.
Sakrament pokuty i pojednania umozliwia takie wtasnie spotkanie — osobiste, uzdrawiajace i
przemieniajace.

MILOSIERDZIE W CODZIENNOSCI

Kontemplujac otwarte Serce Zbawiciela i dotykajac Serca Zmartwychwstatego Pana, uczymy
si¢ jezyka, ktorym mozemy przemawia¢ do wspodlczesnego swiata. Jest to jezyk mitosci, ktory
zaktada pelienie woli Bozej zawarte] w przykazaniach. Na taka postaweg sklada sie wiele
cnot, z ktoérych najwazniejsze to: wiara, nadzieja i mito$¢ oraz pokora i skrucha. Bog nie
toleruje grzechu i nie ma w Nim przyzwolenia na zlo, ale pelen Milosierdzia akceptuje i
afirmuje cztowieka, ktory podejmuje droge nawrocenia.

Jest prawda, ze sa grzechy, ktérych skutkéw nie umiemy cofngé, chociaz bardzo
bysmy tego chcieli. Jednak postawa ufno$ci wobec Bozego Mitosierdzia pozwala nam zy¢
nadziejg, ze sam Bog wyprowadzi z tego jakie§ dobro. Bog nigdy nie ustaje w przebaczaniu -



to raczej my ustajemy w proszeniu o przebaczenie. Kiedy Bog widzi, ze Jego taska nie zostala
wlasciwie przyjeta, a serce pozostalo zamkniete na jej dzialanie, On nas nie odrzuca, ale
ciagle oczekuje i ciagle przebacza. Boze Milosierdzie zawsze jest potezniejsze niz grzech, niz
nasza $wiadomos$¢ winy i poczucie grzesznosci.

W takich chwilach pozostaje nam wota¢ stowami Psalmisty: ,,Stworz o mdj Boze we mnie
serce czyste”. A gdy tylko z naszej strony pojawi si¢ przyzwolenie, Mitosierny Lekarz
dokonuje scalenia serca rozdartego przez grzech, zasiewajac tam swoje Mitosierdzie. Nowe
serce, obdarowane mitosierdziem, staje si¢ zdolne, by mitosierdzie przekazywac dalej. W ten
sposob jesteSmy wezwani do urzeczywistniania wyobrazni mitosierdzia i do stawania si¢
prawdziwymi uczniami — misjonarzami Mitosierdzia.

CARITAS - SWIADCZYC MILOSIERDZIE NAJUBOZSZYM

W dniu patronalnego $wigta Caritas Ko$ciota w Polsce zatrzymujemy si¢, aby jeszcze
bardziej us§wiadomic¢ sobie to wyjatkowe powotanie.

Z gleboka wdzigcznoscig kierujemy dzi§ nasze mysli ku wolontariuszom Caritas, ktorych
codzienne zaangazowanie stanowi czytelne 1 wiarygodne S$wiadectwo milosierdzia
wecielanego w zycie. Podejmowana przez nich postuga, czgsto cicha i niezauwazalna, przynosi
owoce nie tylko w postaci ulgi w cierpieniu i1 realnej pomocy osobom potrzebujacym, lecz
takze staje si¢ zrodlem duchowego wzrostu samych wolontariuszy.

Caritas pozostaje niezmiennie otwarta zarowno na tych, ktorzy pragng nies¢ pomoc, jak 1 na
tych, ktérzy jej potrzebuja. Wiarygodnos$¢ wspdlnoty Kosciota mierzy si¢ bowiem tym, na ile
mitosierdzie staje si¢ w niej codzienng praktyka, a nie jedynie hastem czy deklaracjg. Tam,
gdzie mito$¢ blizniego przybiera form¢ konkretnego dziatania, tam Ewangelia staje si¢ Zywa i
czytelna. Dlatego zachecam mtodziez oraz nauczycieli do rozwijania Szkolnych Kot Caritas,
ktére poprzez zaangazowanie w dzieta milosierdzia ksztattuja wrazliwo$¢ sumief 1 ucza
odpowiedzialnosci za wspolne dobro. Dorostych natomiast zapraszam do wilaczania si¢ w
Parafialne Zespoty Caritas, gdzie kazdy, kto moze ofiarowa¢ swdj czas, doswiadczenie 1
umiejetnosci, z pewnoscig odnajdzie swoje miejsce w tak bardzo dzi§ potrzebnej stuzbie
drugiemu cztowiekowi.

Dzisiejsze swigto jest tez okazjg, aby blizej poznac aktualng dziatalno$¢ Caritas. Jest
ona Instytucja, ktora w Polsce angazuje okoto 20 000 pracownikow i 60 000 wolontariuszy.
Pozwala to na pomaganie przez 365 dni w roku i towarzyszenie potrzebujacym w kazdym
wieku.

DZIALALNOSC KRAJOWA

Caritas w Polsce prowadzi ponad 1600 placowek, niosagc pomoc osobom w trudnej sytuacji
zyciowej. Seniorzy otrzymuja wsparcie zywnos$ciowe, opieke oraz mozliwo$¢ aktywizacji w
klubach seniora. Osobom w kryzysie bezdomnosci zapewniane sg noclegownie, positki,
dostep do tazni, podstawowej opieki medycznej oraz pomoc interwencyjna, szczegdlnie w
okresie zimowym.

Osoby z niepelnosprawnosciami korzystaja z rehabilitacji, warsztatow terapii zajeciowej i
wypozyczalni sprzgtu medycznego. Pomoc dlugoterminowa realizowana jest w ponad 260



placéwkach, takich jak hospicja, zaktady opiekunczo-lecznicze i domy stalej opieki, gdzie
zapewniane jest kompleksowe wsparcie medyczne, picl¢gnacyjne i duchowe.

Jedng z najstarszych inicjatyw Caritas jest Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom, ktore od
ponad 30 lat wspiera dzieci z najubozszych rodzin. Srodki z tej akcji finansuja m.in.
Wakacyjng Akcje Caritas, programy stypendialne ,,Skrzydta” i ,,Dwa Talenty” oraz
dziatalno$¢ ok. 500 placowek opiekunczych. W 2025 roku z letniego wypoczynku skorzystato
ponad 19 tys. dzieci, a wsparcie stypendialne otrzymato blisko 1370 osob.

Caritas prowadzi rowniez 97 swietlic srodowiskowych, zapewniajac dzieciom positki, pomoc
w nauce i wsparcie psychologiczne. Samotne matki otrzymuja pomoc materialng, prawng i
psychologiczng oraz wsparcie w usamodzielnianiu si¢. Migranci mogg liczy¢ na pomoc
materialng, prawna, psychologiczng i zawodowa. Dzialania Caritas wzmacniajg takze lokalne
spoteczno$ci i wolontariat, bedac wyrazem solidarnosci i odpowiedzialnosci spoteczne;.

POMOC ZAGRANICZNA

Caritas Polska realizuje programy pomocowe w niemal 30 krajach $wiata, reagujac na
kryzysy humanitarne 1 wspierajac najbardziej potrzebujacych. Kluczowa inicjatywa
jest Program Rodzina Rodzinie, ktory od 2016 roku zapewnia regularne wsparcie finansowe
rodzinom dotknigtym wojna 1 ubostwem, m.in. w Syrii, Libanie, Palestynie 1 na Ukrainie.
Program umozliwia zaspokojenie podstawowych potrzeb oraz rozwdj drobnej
przedsigbiorczo$ci, przywracajac beneficjentom godno$¢ 1 samodzielnos¢. W ciggu 10 lat
wsparcie otrzymato ponad 60 tys. rodzin i ponad 1100 drobnych przedsiebiorcow.

Waznym elementem pomocy zagranicznej jest takze Wigilijne Dzielo Pomocy Dzieciom, z
ktorego czes$¢ Srodkow od 1996 roku trafia do dzieci w najubozszych regionach $wiata. W
2025 roku pomoc objeta m.in. dzieci na Kubie, ofiary huraganu, finansujac dozywianie,
pomoc psychospoteczng i wyposazenie ok. 40 $wietlic.

WOLONTARIAT

Wolontariat Caritas to konkretna forma milosierdzia, polegajaca na ofiarowaniu czasu i
umiejetnosci osobom w potrzebie. Wolontariusze dziatajg poprzez Parafialne Zespoty Caritas
oraz Szkolne Kota Caritas, wspierajac osoby starsze, chore, bezdomne, migrantow oraz dzieci
1 mlodziez. Inicjatywy takie jak ,,Tak. Pomagam!” czy programy stypendialne tacza pomoc
dorazng z dlugofalowym wsparciem, budujac postawy odpowiedzialnosci 1 wrazliwosci
spolecznej.

Caritas nie dziatla sama. Jest ona reprezentantem wszystkich ludzi dobrej woli. Dzigkujac
wszystkim pracownikom, woluntariuszom 1 wspierajagcym t¢ mitosierng dziatalnos¢, polecam
ich postuge Zmartwychwstatemu Panu. Niech Pan Bég wszystkim btogostawi! A Maryja,
Matka Milosierdzia, niech wyprasza nam rado$¢ i pokoj!
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